Fenster — wann lohnt sich die Sanierung?

Moderne Fenster mit Warmeschutzverglasung sorgen fiir mollig warme Raume und senken den
Energieverbrauch. Doch nicht in jedem Fall ist ein Austausch der Fenster empfehlenswert. Wann
lohnt sich das Tauschgeschaft? Und was muss man beachten?

Generell gilt: Dichte Fenster machen Sinn. Denn Fenster zahlen zu den groRen Schwachstellen eines
Hauses. Hier drangt die kalte Luft nach innen, wahrend die miihsam erzeugte Warme nach drauflen
entfliehen kann.

Dass durch Fenster haufig die meiste Warme verloren geht, belegen Thermobildkameras, die den
Verlust eindrucksvoll in Rot darstellen. Das Thermobild zeigt: Obwohl die Rahmen geschlossen sind,
schliipft die warme Luft heraus. Der Grund: Die Fenster halten nicht dicht.
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"Uber die Fenster gehen 15 Prozent Energie verloren", rechnet auch Dr. Fritz Brickwedde,

Generalsekretar der Deutschen Bundesstiftung Umwelt (DBU), vor. Daher rat der Experte zur
Sanierung — vor allen Dingen von Fenstern in Altbauten.

Die Anzahl der Scheiben ist entscheidend

Eine, zwei oder drei? Fir den Warmeverlust ist zum einen die Anzahl der Scheiben in den Fenstern
mafgeblich —und, ob diese mit Edelgas befiillt sind. Ob eine Sanierung Sinn macht, lasst sich
schlieBlich am so genannten U-Wert erkennen. Er definiert den Warmeverlust bzw. den
Warmedurchgang. Je weniger Scheiben ein Fenster enthalt, desto schlechter fallt der U-Wert aus.

Tipp: Altere Fenster im Tausch
Fenster, die vor 1995 eingebaut wurden, bieten ein groBes Einsparpotenzial.

2.Scheib 2-5cheiben 3.Scheiben
Isolierglas Wirmeschutzglas Wirmeschutzglas

Glasabstandhalter Edelgas Edelgas
Beschichtung Beschichtung

Warmedurchgang

5,6 2,8 1,0-1,2 0,5-0,7 (U-Wert nach DIN.

wWi(m K))

Diese Fenster gelten als dicht, die Energie bleibt im Haus. Fenster mit nur einer Glasscheibe kommen
auf einen U-Wert von bis zu 5,8, hier rauscht enorm viel Warme nach draulRen. 2-faches Isolierglas —
meist aus den 70er und 80er Jahren — ohne Gasfiillung liegt bei einem Warmedurchgangswert von



2,7. Drei Glaser in einem Fenster ohne Edelgas werden mit 1,9 angegeben. Bis zu diesem U-Wert
empfehlen Energieberater, die Fenster auszutauschen. Das Einsparpotenzial ist betrachtlich

Die Senkung des U-Wertes allein um 0,1 (W/m2K) spart pro Quadratmeter Fensterflache einen Liter
Heizol im Jahr es wurde ausgerechnet, dass durch neue Warmeschutzfenster gegeniiber den
Ublichen Altbaufenstern 50 bis 70 Prozent weniger Warme verloren gehen. "Das schont den
Geldbeutel" und die Heizkostenrechnung wird dadurch deutlich reduziert, reslimiert Dr. Brickwedde.

Achtung Schimmel!

Neue warmedammende Fenster sind unter den beschriebenen Voraussetzungen zwar sinnvoll, doch
bei der Sanierung ist der Austausch der Fenster meist nur ein Schritt unter vielen. Nicht ohne Grund
haben viele Hausbesitzer Angst vor Feuchtigkeit oder sogar Schimmel, nachdem sie ihrem Heim neue
Fenster spendiert haben.

Tatsachlich verringert sich durch dichte Fenster der Luftaustausch im ganzen Haus. Dadurch steigt die
Luftfeuchtigkeit in den Raumen, die sich vor allem an kiihlen Wanden wieder bemerkbar macht —
namlich mit Schimmel. Dieser Effekt wird noch verstarkt durch schlecht geddmmte AuRenwéande und
Decken, die naturgemald im Winter kalt sind.

Daher empfehlen Energieberater immer, nicht nur eine MaRnahme bei der Sanierung umzusetzen,
sondern gleich das ganze Haus im Blick zu haben. Das beste Isolierglas niitzt nichts, wenn daneben
Warmebriicken die aufgeheizte Luft nach drauBen fiihren. "Werden nur die Fenster ersetzt, sollten
Sie dafiir sorgen, dass an den Laibungen ausreichend Platz fiir eine spater angebrachte, zusatzliche
Dammschicht bleibt. Wenn nicht geniligend Raum da ist, missten Sie die Fenster an der Vorderkante
des Mauerwerks versetzen, damit die Dammung spater den Fensterrahmen tGberdecken kann und
Warmebricken vermieden werden".



